03 đề tài tham luận sinh hoạt khối thi đua GDNN

1. Giải pháp xây dựng môi trường học tập lấy người học làm trung tâm trong cơ sở GDNN (Tác giả: Trần Kim Thu Liễu)
2. Nâng cao vai trò của giáo viên với việc rèn luyện kỹ năng mềm cho học sinh, sinh viên trong cơ sở GDNN (Tác giả: Đinh Thị Hoàng Nguyên)
Cơ sở GDNN phát triển theo mô hình nhà trường thông minh thúc đẩy cá nhân hóa học tập (Tác giả: Đinh Hồng Minh)

3. Kinh phí tổ chức hội thao, hội thi
1. Hội thao CB.GV.NV: 4 môn
10.900.000 VND
+ Bóng chuyền
+ Cầu lông
+ Kéo co
+ Đổ nước vào chai
2. Bồi dưỡng giám khảo, trọng tài: ..…./người, số tiền ………………….
Tổng kinh phí hoạt động: (1) + (2)  = ……….. đồng 
ĐIỀU LỆ GIẢI BÓNG CHUYỀN

I. Đối tượng tham dự

· Vận động viên phải là đoàn viên công đoàn thuộc các trường.

· Vận động viên phải mặc đồng phục, áo in tên đơn vị, mang giày vớ, mang theo 2 loại giấy tờ tùy thân : giấy CMND và thẻ công đoàn viên hoặc thẻ công chức (nếu mới kết nạp chưa kịp làm thẻ đoàn viên công đoàn thì phải có quyết định kết nạp đoàn viên công đoàn)

II. Điều kiện tham dự giải

· Danh sách đăng ký (theo mẫu) có xác nhận của Ban chấp hành công đoàn, thủ trưởng đơn vị và y tế (ghi rõ đầy đủ sức khỏe tham gia hội thao)

· Đơn vị bỏ cuộc, BTC sẽ gởi thông báo về đơn vị.

III. Thể thức thi đấu: 

· Mỗi trường thuộc cụm công đoàn trực thuộc cử một đội dự tranh. 

· Giải được tổ chức theo thể thức bốc thăm thi đấu loại trực tiếp. Các trận thi đấu 3 ván thắng 2 (ván 3 thi đấu đến điểm thứ 15)
· Giải chỉ được tổ chức khi có ít nhất 3 đơn vị đăng ký dự thi trở lên. (Nếu có 3 đơn vị đăng ký giải tiến hành thi đấu vòng tròn)

· Thi đấu theo luật bóng chuyền hiện hành mới nhất. Thi đấu bóng Động lực

IV. Khiếu nại

· Chỉ khiếu nại về mặt nhân sự trước khi thi đấu, trong và sau khi thi đấu chỉ được khiếu nại về mặt chuyên môn.

· Chỉ có huấn luyện viên, đội trưởng mới có quyền khiếu nại với trọng tài và BTC.

· Vận động viên bị khiếu nại phải xuất trình ngay và đủ giấy tờ qui định.

· Đội nào vi phạm về nhân sự sẽ bị loại, hủy kết quả thi đấu và thông báo về đơn vị.

V. Thời gian thi đấu
· Vòng loại: thi đấu vào lúc …giờ…. thứ …. ngày ………. tại Trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp. Hồ Chí Minh, Số 390 Hoàng Văn Thụ, Phường 4, Quận Tân Bình, TP.HCM.

· Chung kết: thi đấu vào lúc …giờ…. thứ …. ngày ……….  tại Trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp. Hồ Chí Minh, Số 390 Hoàng Văn Thụ, Phường 4, Quận Tân Bình, TP.HCM.

· Phải tham dự lễ khai mạc hội thao vào lúc …giờ…. thứ …. ngày ……….   tại Trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp. Hồ Chí Minh, Số 390 Hoàng Văn Thụ, Phường 4, Quận Tân Bình, TP.HCM.

· Khi dự lễ khai mạc phải mặc trang phục thi đấu của đơn vị.

· Giờ có mặt : trước 30 phút diễn ra trận đấu để đăng ký danh sách VĐV cho BTC (giờ thi đấu sẽ do BTC quyết định)

VI. Giải thưởng

Giải thưởng : BTC sẽ trao 01 giải nhất, 01 giải nhì và 01 giải ba (nếu có từ 05 đội đăng ký thi đấu trở lên).

ĐIỀU LỆ GIẢI CẦU LÔNG

I. Đối tượng tham dự

· Vận động viên phải là đoàn viên công đoàn thuộc các trường.

· Vận động viên phải mặc đồng phục, áo in tên đơn vị, mang giày vớ, mang theo 2 loại giấy tờ tùy thân : giấy CMND và thẻ công đoàn viên hoặc thẻ công chức (nếu mới kết nạp chưa kịp làm thẻ đoàn viên công đoàn thì phải có quyết định kết nạp đoàn viên công đoàn)

II. Điều kiện tham dự giải

· Danh sách đăng ký (theo mẫu) có xác nhận của Ban chấp hành công đoàn, thủ trưởng đơn vị và y tế (ghi rõ đầy đủ sức khỏe tham gia hội thao)

· Đơn vị bỏ cuộc, BTC sẽ gởi thông báo về đơn vị.

III. Nội dung thi đấu

· Nội dung được tổ chức thi đấu: đôi nam và đôi nữ (không phân biệt lứa tuổi).

· Mỗi đơn vị được đăng ký tối đa: 02 đôi nam và 02 đôi nữ. Các nội dung chỉ được tổ chức khi mỗi nội dung có ít nhất 04 đôi của 03 đơn vị đăng ký tham dự.

· Giải được tiến hành thi đấu theo luật thi đấu của Liên đoàn Cầu lông Việt Nam, bốc thăm thi đấu theo thể thức loại trực tiếp.

· Các trận thi đấu 3 ván thắng 2.

· Cầu thi đấu : Hải Yến.

IV. Khiếu nại

· Chỉ khiếu nại về mặt nhân sự trước khi thi đấu, trong và sau khi thi đấu chỉ được khiếu nại về mặt chuyên môn.

· Chỉ có huấn luyện viên, đội trưởng mới có quyền khiếu nại với trọng tài và BTC.

· Vận động viên bị khiếu nại phải xuất trình ngay và đủ giấy tờ qui định.

· Đội nào vi phạm về nhân sự sẽ bị loại, hủy kết quả thi đấu và thông báo về đơn vị.

V. Thời gian thi đấu

· Phải tham dự lễ khai mạc hội thao lúc …giờ…. thứ …. ngày ……….. Khi dự lễ khai mạc phải mặc trang phục thi đấu của đơn vị.

· Giờ có mặt : trước 30 phút diễn ra trận đấu để đăng ký danh sách VĐV cho BTC, các đơn vị đấu trận sau sắp xếp đến sớm để khi trận đấu trước kết thúc sẽ bắt đầu thi đấu ngay theo yêu cầu của BTC (giờ thi đấu sẽ do BTC quyết định)

VI. Giải thưởng

Giải thưởng : BTC sẽ trao 01 giải nhất, 01 giải nhì và 01 giải ba (nếu có từ 05 đôi đăng ký thi đấu trở lên) cho mỗi nội dung thi đấu.
TRÒ CHƠI VẬN ĐỘNG 1: KÉO CO
· Đăng ký danh sách 7 VĐV (4 nam, 3 nữ)

· Thi đấu đồng đội, mỗi đội gồm 5 người  (3 nam, 2 nữ)

Cách chơi và luật chơi

· Mỗi trận đấu được tiến hành trong 3 hiệp, đội nào thắng trước 2 hiệp là thắng trận đấu. Trước hiệp 1 và hiệp 3 hai đội làm thủ tục bốc thăm chọn quyền ưu tiên, kết thúc hiệp 1 đổi sân. Thời gian nghỉ giữa hiệp 1 và hiệp 2 là 3 phút, giữa hiệp 2 và hiệp 3 là 5 phút.
· Trước mỗi hiệp đấu, mỗi đội chỉ được phép thay 1 VĐV.
· Trọng tài hô “Căng dây”, “Chuẩn bị”; sau từ 3 – 5 giây theo dõi hành động của 2 đội và dây, nếu thấy đúng quy định thi hô “Bắt đầu”.
· Hai đội thực hiện thi đấu cho đến khi trọng tài nổi hồi còi dài và chỉ tay về phía đội thắng là kết thúc hiệp đấu. 

· Đội nào bị kéo về vạch ranh giới trước sẽ bị thua.
TRÒ CHƠI VẬN ĐỘNG 2: ĐỔ NƯỚC VÀO CHAI
· Số lượng người chơi: 6 người/đội (03 nam, 03 nữ)

· Dụng cụ chơi: sân chơi thoáng  -  sạch sẽ, thau đựng nước, chai.

Cách chơi:  Phía trước mỗi đội cách 10m đặt những cái chai không. Người chơi mỗi đội xếp thành hàng dọc và lần lượt từng người sẽ lấy tay múc nước nơi thau (để ở vạch xuất phát) chạy lên đổ vào chai, sau đó  chạy về chạm tạy cho người khác tiếp tục. 

Luật chơi: 
· Số người chơi các đội phải bằng nhau. 

· Nếu số người trong đội đã đi hết 1 lượt mà chai chưa đầy nước thì sẽ quay lại lượt của người đầu tiên cho đến khi đầy chai.

· Phải chạm tay ở vạch xuất phát.

· Đội nào đổ đầy chai nước trước sẽ thắng.


DỰ TRÙ KINH PHÍ KHEN THƯỞNG:

	Stt
	Môn thi
	Giải thưởng
	Số lượng
	Số tiền (vnđ)
	Ghi chú

	1
	Bóng chuyền  
	Giải nhất
	01
	1.500.000
	

	
	
	Giải nhì
	01
	1.200.000
	

	
	
	Giải ba
	01
	1.000.000
	

	2
	Cầu lông (Đôi nam)
	Giải nhất
	01
	 800.000
	

	
	
	Giải nhì
	01
	600.000
	

	
	
	Giải ba
	01
	400.000
	

	
	Cầu lông (Đôi nữ)
	Giải nhất
	01
	 800.000
	

	
	
	Giải nhì
	01
	600.000
	

	
	
	Giải ba
	01
	400.000
	

	3
	Trò chơi vận động (Kéo co)
	Giải nhất
	01
	800.000
	

	
	
	Giải nhì
	01
	600.000
	

	
	
	Giải ba
	01
	400.000
	

	4
	Trò chơi vận động 

(Đổ nước vào chai)
	Giải nhất
	01
	800.000
	

	
	
	Giải nhì
	01
	600.000
	

	
	
	Giải ba
	01
	400.000
	

	Tổng kinh phí thực hiện:
	
	10.900.000
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